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患者指南 

使用 Copan Fecal Swab 检测感染性腹泻和艰难梭菌的采样说明 

以下说明适用于 Copan Fecal Swab 

的采集容器。如果您拿到的是其他的采集容器，请参阅另一套采集说明。 

警告：请勿将液体倒出或吞服。 

 

1 如需小便，可先在马桶内进行小便。在干净的容器

内采集粪便或在马桶上铺塑料保鲜膜，将粪便排至

保鲜膜上。请勿让尿液、水或厕纸接触到粪便样

本。 

 
 
 
 

 
 

2 撕开包装，取出拭子。请勿触碰拭子顶部。     

 

 

3 将拭子的顶部插入粪便样本并旋转拭子，采集少
量粪便。应选择带血的、带粘液的或液体状粪便

。  

 

 

 

 

 

 

 

4 打开试管。请勿倒出液体防腐剂。将拭子插入试

管中，检查确认未超过试管的最大取样线。  

 
           

 
 
 

 

5 将拭子的顶部压在试管壁上，使粪便从拭子上脱

落，融入液体中。在拭子的标记线处折断拭子尾

部。拧紧瓶盖并摇匀。  

 

6 如果我们给您提供了一个预先打印好的标签，请按

下图所示的方式粘贴标签。使该标签与试管标签的

方向保持一致，平缓地下推将标签粘好。在“采样

日期”一栏里写下样本采集的日期和时间。 

 

如果我们没有给您提供标签，那么请在容器上写上

您的姓名、出生日期或医疗保健卡号，以及采样的

日期和时间。  

 

 

 

 

 

 

 

将容器放入我们提供的塑料袋内并密封。用肥皂和

水清洗双手。  

在我们提供的化验单上记录采样的日期和时间。  

7 将样本冷藏并于采集当日送交至实验室。如果样本

是在夜间采集的，请在第二天早上尽早送交至实验

室。延迟送交可能会影响检测结果。  

 

在您离开实验室之前，实验室助理必须检查您的文

件和样本，以确保样本是以正确的方式采集的，不

会因不符合化验要求而被拒绝。  

 

 


