L’ffe Labs:

Hwéng Dan Bénh Nhan

Xét Nghiém Hoi Thé Ure Bé Phat Hién Helicobacter Pylori

Bac si cua quy vi da yéu cau quy vi lam Xét Nghiém Hoi Thé Ure D& Phat Hién H.
Pylori. Dé tao dwoc két qua xét nghiém trong phong thi nghiém c6 y nghia, quy vi phai
thwe hién theo cac huwéng dan nay.

Trwée khi Xét Nghiém

Bénh nhan bj dj irng v&i cam quyt khong thé lam xét nghiém nay.
Khong dwoc hut thude hoac an bat clr thtr gi trong 4 gio’ trede khi xét nghiém. Khong
dwoc udng bat ky chat Idng nao trong moét gio triedc khi xét nghiém.

S6 Gi®¥ Trwéc Khi Xét Hwéng Dan Bénh Nhan
Nghiém H. pylori

2 dén 4 gio trwdc khi xét Khéng dwoc An hodc Hat Thubc.

nghiém Uéng nwéc (khong thém hwong vi), néu can. Co thé ubng ca
phé hoéc tra véi diéu kién khong thém sira/dau nanh hodc
dwdng/chét tao ngot.

1 gi® trwde khi xét nghiém | Khéng Pwore An, Hut Thudc hodc Uong Bat Ky Loai Chat
Long Nao

Vui l6ng thdo luan vé viéc st dung thudc clia quy vi v&i bac si trwdc khi thwe hién xét
nghiém nay. Thuéc khang sinh va thubc 1am gidm axit c6 thé gay tré ngai cho xét
nghiém nay va khéng nén dung chung trong khoang thi gian dwoc ghi trong ngoac don
trwde khi xét nghiém.

1. Thubc khang sinh, vi du: Amoxicillin, Clarithromycin, Metronidazole, Tetracycline
(4 tuan)

2. Ché pham Bismuth vi du: Pepto-Bismol (2 tuan)

3. Thubc trc ché bom proton, vi du: Nexium, Pariet, Prevacid, Losec, Pantoloc,
Pantoprazole

(Tecta®) (7 ngay)
4. Thubc khang thu thé H2, vi du: Zantac, Tagamet, Pepcid (1 ngay)
5. Thubc khang axit, vi du: Maalox, Diovol, Gaviscon, Tums (1 ngay)

Néu quy vi dang dung bét ky loai thubc nao trong sé nay, quy vi nén thdo luan van dé
nay v@i bac st truvdc khi thyee hién xét nghiém.

Khi quy vi dén phong thi nghiém:

S& mét khoang 40 phut d& hoan thanh xét nghiém nay. Quy vi sé dwoc yéu cau & lai
phong thi nghiém trong sudt thoi gian xét nghiém. Tha thuat nay an toan dé thuc hién
trong thoi gian mang thai.
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L’ffe Labs:

Hwéng Dan Ly Mau
1. Nhin déi trong 4 gio trede khi xét nghiém:
a. Khong dwoc hat thude

b. Khéng dwoc an bat cv thir gi
c. Khéng udng bat ky chat Idng nao trong mét gio triedc khi xét nghiém

Lwu y: C6 thé nhai keo cao su va danh rang trong thoi gian nhin déi.

Cung cap mau hoi tho:
a. Hitthatsau
b. Thé ratrong 4 dén 8 giay qua dng hut dwoc gan véi 6ng ldy mau
c. Khigan thd ra hét, tir tt rat dng hat ra khéi 6ng 1y mau va tiép tuc thé ra
cho dén khi 6ng hut hoan toan tach khéi 6ng

N

Uéng dung dich chanh
Ché& 30 phat tai Trung Tam Dich Vu Bénh Nhan (khéng hut thube, &n hodc ubng
trong thoi gian nay)

5. Cung cp mau hoi thé thir hai nhw trong Bwéc 2 néu trén
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