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Sheet ng Impormasyon sa Koleksyon ng Semen  
 Kinakailangan ang mga appointment para sa pag-drop off ng semen specimen 

 Available lang ang pag-drop off ng Semen Specimen sa mga piling lokasyon 

 Hindi maaaring i-book online ang mga appointment para sa semen 
 

 

Para mag-iskedyul ng appointment, tumawag sa LifeLabs Customer Care Center para magtakda ng oras, petsa, at 

lokasyon ng pag-drop-off ng iyong specimen: 

Ontario (ON) British Columbia (BC) 

1-877-849-3637 1-855-412-4495 
 

Tandaan: Kung ito ay inulit na koleksyon dahil sa mga isyu sa transportasyon o pagkaantala, ipaalam ito sa booking 

agent. Para sa post vasectomy, inirerekumenda na ang unang semen sample para sa post vasectomy ay kolektahin 

pagkatapos ng hindi bababa sa 12 ejaculation at 8-16 na linggo pagkatapos ng vasectomy. Dapat ihatid ang mga 

specimen sa itinalagang Patient Service Center nang hindi lalampas sa 30 minuto matapos ang koleksyon. Kung nasa 

on-site collection center ang iyong appointment, huwag kolektahin ang iyong sample bago ang oras ng iyong 

appointment.  
 

Tagubilin sa Pagkolekta ng Seminal Fluid  

1. Umiwas sa pakikipagtalik o masturbesyon nang hindi bababa sa 2 araw at hindi lalampas sa 7 araw.  

2. Gamit lamang ang ibinigay na lalagyan, magpalabas ng specimen sa pamamagitan ng masturbesyon. Tiyakin na 

direktang maipapasok sa lalagyan ang buong ejaculation. 

 Tandaan: Hindi maaaring gamitin ang ibang lalagyan, maliban sa ibinigay, para sa koleksyon at maaari itong 

tatanggihan. 

Huwag gumamit ng sheath/condom o mga pampadulas para sa koleksyon, dahil makakasama ito sa 

sperm. 

Kung may hindi naipasok o may natapon sa specimen, ang sample ay dapat na itapon. Dapat subukang 

muli ang koleksyon sa ibang araw at gumamit ng bagong kit. 

3. Tiyaking nakasara nang maayos at mahigpit ang takip. 

4. Lagyan ng malinaw na label ang lalagyan ng iyong buong pangalan at petsa ng kapanganakan o numero ng 

health card.  

5. Dapat panatilihing parehas ang init ng specimen sa temperatura ng katawan sa pamamagitan ng pagdadala nito 

malapit sa katawan hanggang sa maisumite ito sa isang lokasyon ng LifeLabs.  

6. Pagdating mo sa Patient Service Centre, magpunta kaagad sa front desk, at sabihin sa staff na may appointment 

ka sa pagda-drop off ng specimen na kailangang madaliin. 

Punan ang lahat ng kinakailangang impormasyon sa ibaba 
 

Petsa ng Koleksyon:                                                                             Oras ng Pagkolekta: 

Pumili ng isa:     Post Vasectomy: Petsa ng Vasectomy:           Pagsusuri sa Fertility 

Pangalan ng Pasyente (ayon sa nasa Health Card): 

Health Card Number o Petsa ng Kapanganakan: 

Bilang nga mga araw mula nang huling ejaculation bago ang koleksyon ng specimen:  

Pamamaraan ng Koleksyon:  Masturbesyon  Iba pa (tukuyin):  
Kompletong sample?  

 Oo        Hindi 

Mga Isyu sa Koleksyon/Transportasyon (tukuyin): 

Para Lamang sa Lab         Petsa na natanggap:   Oras ng analysis: 
 

 


