L’ffe Labs

Instructions pour le patient

Test d’antigénes dans les selles pour la détection d’Helicobacter pylori

Votre médecinvous a prescritun test d'antigénes dans les selles pour la détection d'H. pylori. Afin gque nous obtenions
des résultats laboratoires significatifs, veuillez suivre ces instructions ;

Avant le test
Yeuillez discuter de votre utilisation de médicaments avecvotre medecin avantle test.

Les antibiotigues etles médicaments contre I'acidité peuvent altérer les résultats du test. Ces médicaments doivent
étre évités selon les périodes indiguées entre parenthéses:

1. Antibiotiques, par exemple 'amoxicilline, 1a clarithromycine, le métronidazole, |a tétracycline (4 semaines)
Préparations de bismuth, par exemple Pepto-Bismaol (2 semaines)

Inhibiteurs de la pompe 3 protons, par exemple le Mexium, le Pariet, le Prevacid, le Losec, le Pantoloc, e
Fantoprazole (Tecta®) (7 jours)

4. Antagonistes des récepteurs & 'histamine detype 2, par ex. le Zantac, le Tagamet, le Pepcid (1 jour)
5. Antiacides, parexemple le Maalox, le Dioval, le Gaviscon, les Tums (1 jour)
Siwvous prenez l'un de ces médicaments, veuillez en parler & votre médecin avant que les tests ne soient effectués.
Instructions pour la cueillette d'échantillons

Al'side de la cuilére sttechée sucouverde, déposerdes selles
) dans le contenant Me remplissez pas trople contenant.

Urinez dans ls cuvetis sinecessairs.

Ajouter des selles surls « LIGMEDE REMPLISSAGE » Serrezle

5 bouchon.
2 PELLICULE DE PLASTIQUE E
, ) Lavez-vous les mains aves du savon et de leau. Inscrives le nomm,
Smfh_a\.-'ezls lunetie dels C”“'f"t?_- DEF':':'S’EZ dels F'E“'C”h“-fj‘? la dete de naissance, ke numéno d'sssurance maladie, s date et
plastique [p. ex. Saran Wrap™,) surles cuvedtes. Prenez sain dene Mheurs de ls cusiletie déchanfillon surchacun des contenants.
pastrop tirerla pelicule sfin delsisserun crew: vers le milieu de ls Déposez les {enants dansles sachets \asti t scelle
pelicule, au nivesude ls cuvette. Rebsissez Is lunetie dels cuvetis. pOSez jes conEnants dansies Sac Enpiasques Z
Faites une selle surls pellicule de plastque.
L¥ e

Fapporez ke contenant su laborstoire dansles 12 heures suivant
la cueillette d'échantillon. Sivous dépassas ca dalsi, vous
devraz recusilir de nouvesux echantilons. Réfrigeérazies
echantillons sivous devez atiendre avant de les amanarau
laboratoire.

Sinon, utilisez unbol propre ou un bassin hyginique stédlisé. L'uine
etlesu ne dovent pas toucher a lachantilon de selles.
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