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환자 지침 

소변 세포검사 

귀하의 담당의사가 소변 샘플을 요청했습니다. 

유효한 검사 결과를 얻으려면 아래의 지침을 정확히 따르십시오. 

소변 받기  

1. 아침 처음 나오는 소변(첫 번째 소변)은 받지 마십시오. 당일에 그 다음으로 나오는 

소변(두 번째 소변)을 받는 것이 좋습니다. 

2. 두 번째 소변 중 중간 소변을 받으십시오: 

변기에 소변을 보기 시작하십시오. 소변을 중단하지 마시고 용기를 흐르는 소변 

아래에 두어 약간의 소변을 받으십시오. 소변이 멈추기 전에 용기를 꺼내십시오. 

3. 용기의 약 절반(약 50ml)까지 채우십시오. 용기 뚜껑을 단단히 닫으십시오. 

표시하기  

1. 용기에 귀하의 성함, 생년월일, 소변 받은 날짜를 기록하십시오. 

 

포장 

1. 용기를 제공된 비닐 백에 넣고 비닐 백을 잘 잠그십시오 

2. 작성한 모든 문서는 접어서 샘플 수송 비닐 백의 바깥 주머니에 넣으십시오. 이렇게 

하면 소변 샘플이 작성된 서류에 묻는 것을 막을 수 있습니다. 

보관 및 운송 

1. 샘플은 수집 후 즉시 고정액을 넣어야 합니다. 따라서, 샘플을 검사실에서 수집할 수 

없는 경우에는 

 수집 후 냉장 보관하여 2 시간 이내에 검사실로 가져오십시오. 
 

 


