L’ffe Labs

Consignes pour le patient

Cytologie urinaire

Votre fournisseur de soins de santé a demandé un test sur un échantillon d’urine.
Afin de produire un résultat de test de laboratoire valide, veuillez suivre ces instructions a la

lettre.
Collecte

1. Ne collectez pas la premiere urine produite le matin (premiere miction). Le meilleur
préléevement vient du deuxiéme échantillon d’urine produit ce jour-la (deuxiéme
miction).

2. Prélevez un échantillon d’urine de votre deuxiéme miction de la journée :
Commencez a uriner dans la toilette. Sans arréter le jet d’urine, placez le flacon
sous le jet pour collecter un peu d’urine. Enlevez le flacon avant d’avoir fini d’uriner.

3. Remplissez le flacon a peu prés a moitié (approximativement 50 mL). Bouchez le
flacon hermétiqguement.

Etiquetage

1. Indiquez votre nom, date de naissance et date du prélevement sur I'étiguette du
flacon.

Conditionnement
1. Placez le flacon dans le sachet fourni et fermez-le hermétiquement.
2. Pliez tout document pertinent et placez-le(s) dans la poche extérieure du sachet de
transport de I’échantillon. Cela garantit que I'échantillon ne fuira pas sur les papiers.
Conservation et transport

1. Il est nécessaire d’ajouter un fixatif a I'échantillon immédiatement aprés sa collecte.
Si I'échantillon ne peut pas étre collecté au laboratoire :

o Réfrigérez I'échantillon et apportez-le au laboratoire dans les 2 heures suivant
le prélévement.
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