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患者指南 

痰 - 細胞學檢查 

您的醫務人員要求您提交痰樣本。 

痰是經過深度咳嗽從肺部產生的物質。痰不是唾液。 

爲了獲得有意義的實驗室測試結果，請嚴格遵循這些説明。 

 

收集的痰樣本數量： __________ 

痰的採集 

1. 每天早晨起床後，立即將一個小時產生的所有痰收集到所提供的“CYTOLOGY”容器

内。 

2. 每次放入痰液後，鎖緊瓶蓋並輕輕搖動使痰液與瓶内防腐劑混合。 

貼標簽   

1. 貼到每個容器上的標簽要寫上您的名字、出生日期和採樣日期。 

包裝  

1. 將盛痰的容器放入一個提供的袋子，並牢固地封閉袋子 

2. 將書面文件覆摺好放入樣本運輸袋的外部兜内。這就確保樣本不會泄漏到書面文件

上。每個塑料袋只可以裝一個樣本。 

儲存與運輸 

1. 把所有容器冷藏，並在採樣的最後一天把所有容器送至實驗室。 

  


