COLLECTING SToOL SAMPLES

®
® FOR MICROBIOLOGY
I.Tfe La bs Patient Instructions

Instructions available in other languages. See www.lifelabs.com

You have been provided one or more of the following containers:

Stool Culture Transport Medium, Cary Blair (Pink Liquid)
Do not discard liquid. Fixative SAF, Stool Transport Medium for Ova & Parasites (Clear Liquid)
Fill all containers provided. Clean Vial (No Liquid)

5 In container(s) with liquid: Add 2-3 spoonfuls of stool until the
liquid reaches the “FILL LINE". Tighten cap(s). In the empty
CLEAN container (if provided): Add stool to the “FILL LINE”
and tighten cap.

2 Lift toilet seat. Place sheets of plastic wrap (e.g. Saran
Wrap™) over the toilet bowl, leaving a slight dip in the
centre. Place the toilet seat down. Pass stool onto plastic
wrap.

OR

=

[ Wash hands with soap and water. Write Name, Date of Birth
or Health Card No. and Date and Time of collection on each

container. Place container(s) into plastic bag(s) and seal.
3 Alternatively, use a clean bowl or sterilized bedpan. Do not

let urine or water touch the stool specimen.

8 Bring the container(s) back to the lab within 24 hours of
collection. Delays may affect test results. Until specimens

4 Using the spoon attached to the cap, place bloody or can be brought to the lab, store as follows:
slimy/white (mucous) areas of the stool (if present) into CULTURE (pink liquid) - refrigerate
container(s). Do not over-fill the container(s). SAF (clear liquid) — room temperature

CLEAN (no liquid) - refrigerate
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COLLECTE D'ECHANTILLONS DE SELLES

POUR MICROBIOLOGIE

©
I_Yfe La bSC Instructions pour le patient

(Ces instructions sont disponibles dans d'autres langues.
Voir www.lifelabs.com)

On vous a fourni un ou plusieurs des contenants suivants :

Milieu de transport pour culture, Cary-Blair (liquide rose).
Ne pas jeter le liquide. Fixatif SAF, milieu de transport de selles pour ceufs et parasites (liquide incolore).
Remplissez tous les contenants, fournis. Contenant propre (sans liquide):

5 Dans le(s) contenant(s) renfermant un liquide : Ajoutez
2 ou 3 cuillérées de selles jusqu'a ce que le liquide
atteigne la marque « FILL LINE ». Vissez et serrez le(s)
couvercle(s). Dans le contenant vide PROPRE (si
fourni) : Ajoutez les selles jusqu'a la marque « FILL
LINE ». Vissez et serrez le couvercle.

—

—_—

—

il
¥ T
2 Soulevez le siege de toilette. Placez une pellicule de %@/——/\

plastique (ex. Saran Wrap™) sur la toilette, en ] o
prévoyant un léger renfoncement au centre. Rabattez le O Agitez le(s) contenant(s) renfermant un liquide pour
siége de toilette. Déféquez sur la pellicule de plastique. mélanger le contenu.

ou
&
[ Lavez-vous les mains a I'eau et au savon. Ecrivez votre
- ) - N nom, date de naissance ou numéro de carte santé ainsi
3 Utilisez un bol propre ou un bassin hygiénique stérilisé. que la date et I'neure de la collecte sur chaque
Ne pas laisser de l'urine ou de I'eau entrer en contact contenant. Placez le(s) contenant(s) dans un ou des
avec I'échantilion de selles. sac(s) en plastique(s) et scellez-le(s).

4 Ataide de la spatule fixée au couvercle, déposez les 8 Rapportez le(s) contenant(s) au laboratoire dans les 24

parties sanguinolentes ou visqueuses/blanchatres heures de la collecte. Tout délai poqrrait affecter Ie§
(glaireuses) des selles (si présentes) dans le(s) résultats des tests. Jusqu’a la réception des échantillons

. au laboratoire, les entreposer comme suit :
contenant(s). Ne pas trop remplir le(s) contenant(s). CULTURE (liquide rose) - réfrigérer
SAF (liquide incolore) — température ambiante

PROPRE (aucun liquide) - réfrigére
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Colheita de Amostras de Fezes
PARA MICROBIOLOGIA

Lone Labs:

Instrucdes para o paciente

(Instrucdes disponiveis noutros idiomas. Consulte www.lifelabs.com)

Nao deite fora o liquido.
Encha os recipientes fornecidos.

Foi-lhe entregue um ou mais dos seguintes recipientes:

Meio de transporte para cultura de fezes, Cary Blair (liquido cor-de-rosa)
Formalina com acetato de sodio (SAF) fixante, meio de transporte de fezes

para ovos e parasitas (liquido transparente)
Frasco transparente (sem liquido)

PL

—

TT 7 Y

2

Levante o assento da sanita. Coloque folhas de plastico
de embrulho (p. ex., Saran Wrap™) sobre o rebordo da
sanita, deixando uma ligeira depressao no centro. Baixe
0 assento da sanita. Evacue para o plastico de
embrulho.

ou

=

Em alternativa, utilize uma bacia limpa ou uma
arrastadeira esterilizada. N&o deixe que a amostra de
fezes entre em contacto com urina ou agua.

Utilizando a colher presa a tampa, coloque as areas
ensanguentadas ou viscosas/brancas (muco) das fezes
(se existirem) no(s) recipiente(s). N&o encha
demasiado o(s) recipiente(s).

\ i

5 No(s) recipiente(s) com liquido: adicione 2-3 colheres

cheias de fezes até que o liquido atinja a marca “FILL
LINE” (Linha de Enchimento). Aperte a(s) tampa(s). No
recipiente TRANSPARENTE vazio (se fornecido):
adicione fezes até atingir a marca “FILL LINE” (Linha de
Enchimento) e aperte a tampa.

Agite o(s) recipiente(s) contendo liquido para misturar o
conteudo.

Lave as maos com sabdo e agua. Escreva o nome,
data de nascimento ou 0 n° do cartdo de utente, bem
como a data e hora da colheita, em cada um dos
recipientes. Cologue o(s) recipiente(s) num saco de
plastico e feche-o.

Entregue o(s) recipiente(s) no laboratério no prazo
maximo de 24 horas ap6s a colheita. Os atrasos podem
afectar os resultados do teste. Até que as amostras
possam ser entregues no laboratério, conserve-as da
seguinte forma:

CULTURA (liquido cor-de-rosa) — refrigeradas

SAF (liquido transparente) — a temperatura ambiente
TRANSPARENTE (sem liquido) - refrigeradas
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Toma de muestras fecales

o para MICROBIOLOGIA
I.Tfe La bSC Instrucciones para el paciente

(Instrucciones disponibles en otros idiomas. Vea www.lifelabs.com)

Se le han suministrado uno o mas de los siguientes recipientes:
Medio de transporte de cultivo de heces, Cary Blair (liquido rosa)

No deseche el liquido. Fijador SAF, Medio de transporte de heces para el estudio de huevos y
parasitos (liquido claro)
Llene todos los recipientes suministrados. Vial limpio (sin liquido)

—

5 En los recipientes con liquido: recoja 2-3 cucharadas de
heces hasta que el liquido alcance la linea de llenado.
Ajuste las tapas. En el recipiente LIMPIO y vacio (si se ha
suministrado): agregue heces hasta la linea de llenado y
ajuste la tapa.

2 Levante el asiento del inodoro. Coloque las hojas 6
del envoltorio plastico (ej. Saran Wrap™) sobre la taza,
dejando una ligera depresién en el centro. Baje el
asiento del inodoro. Expulse las heces sobre el
envoltorio plastico.

Agite los recipientes con liquido para que se mezclen los
contenidos.

O BIEN
7 Lavese las manos con agua y jabén. En cada recipiente,
= escriba su nombre y fecha de nacimiento o N° de tarjeta
L, Use una sanitaria, y fecha y hora de la toma. Coloque los
esterilizado. Evite que la muestra de heces entre en recipientes en bolsas de plastico y ciérrela.

contacto con la orina o el agua.

8 Entregue los recipientes al laboratorio en un plazo de 24
horas desde la toma. Los retardos pueden afectar a los

4 Use la cuchara pegada a la tapa para recoger las areas resultados. Hasta que las muestras se lleven al laboratorio,
blandas/blancas (mucosidad) o sanguinolentas (si hay almacénelas de la siguiente manera:
alguna) de las heces y ponerlas dentro de los recipientes. CULTIVO (liquido rosa) - refrigerado
No llene los recipientes en exceso. SAF (liquido claro) - temperatura ambiente

LIMPIO (sin liquido) - refrigerado
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LAYy MAuU PHAN

@ - .
LYfelLabs: Firéng Dén Bénh Nnan

(C6 hwéng dan bang cac ngdn ngi® khac. Xem www.lifelabs.com)

Quy vi da dworc cung cap mét trong nhikng vat chira sau day:

Phwong Tién Van Chuyén Mau Nudi Cay Phan, Cary Blair (Chat Léng Mau Hong) i

Chét Pinh Hinh SAF, Phwong Tién Van Chuyén Mau Phan cho DPirng dé bé chét Iéng.

Trirng & Ky Sinh (Chét Léng Trong) B6 mau vao tat ca vat chira dwoc cung cap.
Lo Sach (Khong Cé Chat Long)

—

5 Trong cac vat chira c6 chét long: Thém 2-3 thia phan day cho
dén khi chit long cham dén vach "FILL LINE". Dong chat
nap. Trong thing chira SACH con tréng (néu duoc cung cap):
Thém phan dén vach "FILL LINE" va dong chat nip.

2 Lat bon cau 1én. Bt cc tim boc nhya (vi du nhu tim Saran
Wrap™) 1én bon cau, dé hoi triing ¢ gitra. Ha bon cau xuong. 6
Di phén 1én boc nhya.

HOAC

=

[ Ruatay bing xa phong va nuéc. Ghi Tén, Ngay Sinh hodc S6
Thé Y Té va Ngay Gio 1ay mau trén mdi vat chira. Dit (cAc)

3 Hodc sir dung bdn sach hogc b da tiét tring. Khong di tiéu va N ay had
vat chira vao tdi nhya va déan lai.

hay dé nudc ving vao mau phan.

8 Mang (cac) vat chua trg lai phong thi nghiém trong vong 24
gio sau khi lay mau. Cham tré c6 thé anh hudng dén két qua
xét nghiém. Chi dén khi c6 thé mang mau dén phong thi

4 St dung thia gin véi ndm, dit nhitng phan c6 mau hoic c6 nghiém, hay bao quan nhu sau:
mu ciia phan (néu co) vao vit chira. Khong dé qua diy vao NUOI CAY (chét long mau hong) - b6 vao tu lanh
vat chia. SAF (chat long trong) - ¢ nhiét do phong

SACH (khéng cé chat long) - bo vao ta lanh
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	On vous a fourni un ou plusieurs des contenants suivants :
	یک یا چند ظرف زیر به شما داده شده است:
	आपको नीचे बताए गए में से एक या ज़्यादा डिब्बियाँ दी गई हैं:
	검사자에게는 다음 용기가 하나 이상 제공되었습니다.
	ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਦੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਜਾਂ ਵੱਧ ਡੱਬੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ:
	Se le han suministrado uno o más de los siguientes recipientes:
	已为您提供下面的一个或多个容器：       不要弃去液体。
	装满所有提供的容器。
	Cary Blair氏粪培养运送培养基 （粉色液体）
	固定用 SAF，粪便运送培养基（寄生虫及虫卵检测用） （透明液体）
	干净小瓶 （无液体）
	Phương Tiện Vận Chuyển Mẫu Nuôi Cấy Phân, Cary Blair (Chất Lỏng Màu Hồng)

